
生地を用意します。
大きさはお好みにしてもらってもいいです。1 上リボンと下リボン共に半分に折り、

2～3ｃｍの返し口を開けて縫います。2

縫い代を割って両端を縫い、
返し口から表にひっくり返します。3 中央をぐし縫いして縮めます。4

下リボンを上リボンにとじつけます。6

巻き付け布をタテ三つ折りにして
上リボンに巻き付け、後ろでとじます。5
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中央巻き付け用


